
Date Société Thème Horaires Nombre max Ville Pour s'inscrire cliquez ici:

1/10 ATELIER DANIELA FOLTYNOVA Visite de l'atelier de peinture sur soie et gravure 14h à 19h Entrée Libre Antibes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-latelier-de-peinture-

sur-soie-et-gravure/

1/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline/

2/10 ATELIER DANIELA FOLTYNOVA Visite de l'atelier de peinture sur soie et gravure 14h à 19h Entrée Libre Antibes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-latelier-de-peinture-

sur-soie-et-gravure/

2/10 GRAINES DE FERMIERS Découverte du jardin 13h à 16h 12 Nice
https://www.defismed.fr/Initiative/02-03-octobre-2021-

decouverte-dun-jardin-avec-graines-de-fermiers/

3/10 GRAINES DE FERMIERS Découverte du jardin 13h à 16h 12 Nice
https://www.defismed.fr/Initiative/02-03-octobre-2021-

decouverte-dun-jardin-avec-graines-de-fermiers/

3/10 LA CITRONNERAIE Visite guidée 10H -11h30 30 Menton
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-guidee-de-la-

citronneraie/

4/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/01-10-21-visite-de-lexploitation-

de-spiruline/

5/10 SEAZEN Balade en bateau solaire 10h-12h 6
Beaulieu-sur-

Mer
https://www.defismed.fr/Initiative/05-10-21-promenade-en-

bateau-solaire/

5/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/01-10-21-visite-de-lexploitation-

de-spiruline/

6/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/01-10-21-visite-de-lexploitation-

de-spiruline/

7/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/01-10-21-visite-de-lexploitation-

de-spiruline/

8/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/01-10-21-visite-de-lexploitation-

de-spiruline/

9/10 GRAINES DE FERMIERS Découverte de la Ferme 13h à 16h 12
La Grave de 

Peille
https://www.defismed.fr/Initiative/09-10-octobre-2021-

decouverte-de-la-ferme-avec-graines-de-fermiers/

 10/10 GRAINES DE FERMIERS Découverte de la Ferme 13h à 16h 12
La Grave de 

Peille
https://www.defismed.fr/Initiative/09-10-octobre-2021-

decouverte-de-la-ferme-avec-graines-de-fermiers/

11/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline-2/

12/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline-2/

13/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline-2/
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14/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline-2/

15/10 LENOIR AZUR SPIRULINE visite de l'exploitation spiruline 15h30 - 18h 30 Cannes
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-de-lexploitation-de-

spiruline-2/

16/10 L'ELIXIR D'AMOUR Atelier Dessiner les paysages du Haut-Pays de Grasse 14h-16h 5 Grasse
https://www.defismed.fr/Initiative/16-10-21-atelier-dessiner-les-

paysages-du-haut-pays-de-grasse/

16/10 DOMAINE DES TILLEULS D'OR visite commentée  de l’agroécologie pour l’arboriculture 10h-12h 6
Saint Cézaire 

sur Siagne
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-commentee-du-domaine-

des-tilleuls-dor/

16/10
CAMILLE AUPOIS - ACCOMPAGNATRICE 
EN MONTAGNE

Découverte de la châtaigneraie 11h15-14h55 20
Saint-dalmas-

de-tende
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-

chataigneraie/

16/10 LA BIGARADE Visite du verger d’agrumes et dégustation de produits bio 9h-18h 20 Golfe juan
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-du-verger-dagrumes-et-

degustation-de-produits-bio/

16/10 ARL GROTTE DE BAUME OBSCURE Visite guidée de la grotte
9h-10h30

17h-18h30
15 le matin

15 l'après midi
Saint Vallier 

de Thiey
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-guidee-de-la-grotte-de-la-

baume-obscure/

16/10 ARL GROTTE DE BAUME OBSCURE
Projections/conférences  sur le thème du "patrimoine karstique et 
souterrain" dans le Parc Naturel Régional des Préalpes d'Azur 

11h-12h
15h-16h

20 le matin
20 l'après midi

Saint Vallier 
de Thiey

https://www.defismed.fr/Initiative/projection-conference-a-la-
grotte-de-la-baume-obscure/

16/10 ARL GROTTE DE BAUME OBSCURE
Exposition photo "Centre d'Interprétation du Monde Souterrain, de l'Eau 
et du Karst" (CIMSEK)

10-17h entrée libre
Saint Vallier 

de Thiey
https://www.defismed.fr/Initiative/exposition-photo-a-la-grotte-de-

la-baume-obscure/

16/10 ARL GROTTE DE BAUME OBSCURE
Chasse au trésor en autonomie dans la grotte sur le thème des eaux 
souterraines, des chauves souris et de la faune cavernicole

10h-15h 20
Saint Vallier 

de Thiey
https://www.defismed.fr/Initiative/chasse-au-tresor-dans-la-

grotte-de-la-baume-obscure/

16/10 ARL GROTTE DE BAUME OBSCURE
Chasses au trésor en autonomie en forêt sur le thème de la 
biodiversité

10h-11h30
11h30-13h
13h-14h30

30
Saint Vallier 

de Thiey
https://www.defismed.fr/Initiative/chasse-au-tresor-en-foret-a-la-

grotte-de-la-baume-obscure/

16/10 LE JAS DES ROCHERS DEFISMED LAB- Cueillette des fleurs de safran 9-11h 20 Cipières
https://www.defismed.fr/Initiative/cueillette-des-

fleurs-de-safran-au-jas-des-rochers/

17/10 DOMAINE DU MAS DE L'OLIVINE Découvertes des plantes à parfum
9h30- 11h

11h- 12h30
14h-15h30

30/session Peymeinade
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-des-plantes-a-

parfum-du-pays-de-grasse/

17/10
CHARLIE BUZENET - ACCOMPAGNATRICE 
EN MONTAGNE

DEFISMED LAB- Cheminer dans les lits de rivières 1'h-17h 20 Saorge
https://www.defismed.fr/Initiative/cheminer-dans-les-

lits-de-rivieres/

17/10 LA CITRONNERAIE DEFISMED-LAB - Visite guidée de la citronneraie 10H -11h30 30 Menton
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-guidee-de-la-

citronneraie-2/

20/10 SOS GRAND BLEU Sortie en mer à bord du bateau-école Santo Sospir 9h-12h 20
Saint-jean 
Cap Ferrat

https://www.defismed.fr/Initiative/sortie-en-mer-avec-sos-grand-
bleu/

23/10 L'ELIXIR D'AMOUR Atelier Dessiner les paysages du Haut-Pays de Grasse 10h-12h 5 Grasse
https://www.defismed.fr/Initiative/23-10-21-atelier-dessiner-les-

paysages-du-haut-pays-de-grasse/

25/10
MUSEE INTERNATIONAL DE LA 
PARFUMERIE

Visite olfactive du Musée
11 à 12h30
15 à 16h30

6/créneau Grasse
https://www.defismed.fr/Initiative/musee-international-de-la-

parfumerie/

PORTES OUVERTES DEFISMED   
OCTOBRE 2021

ALPES MARITIMES (suite)



Date Société Thème Horaires Nombre max Ville Pour s'inscrire cliquez ici:

27/10 L'OSERAIE DU POSSIBLE Découverte atelier de Vannerie
15 à 16h 
16 à 17h 
17 à 18h

5/session Vallauris
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-latelier-de-

vannerie-avec-loseraie-du-possible/

28/10 SAVONNERIE DE LA FOUX
Découverte de la micro- savonnerie, présentation des produits et des 
ingrédients

14h-19h 6/créneau Grasse https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-savonnerie/

29/10 SAVONNERIE DE LA FOUX
Découverte de la micro- savonnerie, présentation des produits et des 
ingrédients

14h-19h 6/créneau Grasse https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-savonnerie/

30/10 LE PAS SAGE DEFISMED LAB- Découverte de l'équithérapie 10h-11h 20
Villeneuve-

loubet
https://www.defismed.fr/Initiative/23-10-21-a-la-

decouverte-de-lequitherapie/

30/10 SAVONNERIE DE LA FOUX
Découverte de la micro- savonnerie, présentation des produits et des 
ingrédients

14h-19h 5/créneau Grasse https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-savonnerie/

30/10 DOMAINE DES TILLEULS D'OR visite commentée  de l’agroécologie pour l’arboriculture 10h-12h 6
Saint Cézaire 

sur Siagne
https://www.defismed.fr/Initiative/visite-commentee-du-domaine-

des-tilleuls-dor/

30/10 LA BIGARADE DEFISMED LAB- Visite du verger et concert piano -quizz musical 17-18h30 25 Vallauris
https://www.defismed.fr/Initiative/30-10-concert-de-

piano-solo-par-stephane-damiano/

PO DéfisMed Lab
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20/10 PNR CORSE - A Casa Paoletti Visite de la  chataigneraie 14-16h 20 Nocario
https://www.defismed.fr/Initiative/corse-nocario-castagniccia-le-
20-10-a-14h-sortie-nature-a-la-decouverte-de-la-chataigneraie/
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8/10
CENTRE D'ART CONTEMPORAIN DE 
CHATEAUVERT

DEFISMED LAB Visite guidée du musée et du jardin  16h30-18h Châteauvert
https://www.defismed.fr/Initiative/08-10-21-la-provence-verte-

sainte-baume-modele-decotourisme/

9/10 DOMAINE DE LA BLAQUE
DEFISMED LAB Visite du Domaine de la Blaque avec Anne Hessel, 
Pierre Torrente et André Jaunay

14h à 17h 30 Varages
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-du-domaine-de-la-

blaque/

9/10 DOMAINE DE LA BLAQUE Découverte de l’astronomie à l’observatoire de la Blaque 20h à 23h 20 Varages
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-lastronomie-a-

lobservatoire-de-la-blaque/

13/10 DOMAINE DE CANTERELLE Découverte du Domaine 10h-14h 10 Brue-Auriac
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-du-domaine-de-

cantarelle/

13/10 WATCH THE SEA FRANCE Seatrekking 13h - 17h 8 Marseille
https://www.defismed.fr/Initiative/seatrekking-avec-watch-the-

sea/

15/10 DOMAINE DE CANTERELLE Découverte du Domaine 10h-14h 10 Brue-Auriac
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-du-domaine-de-

cantarelle/

16/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

17/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

23/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

24/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

25/10 SAFRANIERE DU MIRANDOLIER Venez cueillir le safran au Mirandolier 14h-18h 15 Tourves
https://www.defismed.fr/Initiative/venez-cueillir-le-safran-au-

mirandolier/

26/10 TERRE DE SAINT HILAIRE Initiation à la dégustation des vins de Provence à Saint-Hilaire
10h-12h30
13h30-18h

8 le matin
8 l'après midi

Ollières
https://www.defismed.fr/Initiative/initiation-a-la-degustation-des-

vins-de-provence-a-saint-hilaire/

26/10 SAFRANIERE DU MIRANDOLIER Venez cueillir le safran au Mirandolier 9h-12h 15 Tourves
https://www.defismed.fr/Initiative/venez-cueillir-le-safran-au-

mirandolier/

27/10 TERRE DE SAINT HILAIRE Initiation à la dégustation des vins de Provence à Saint-Hilaire
10h-12h30
13h30-18h

8 le matin
8 l'après midi

Ollières
https://www.defismed.fr/Initiative/initiation-a-la-degustation-des-

vins-de-provence-a-saint-hilaire/

27/10 SAFRANIERE DU MIRANDOLIER Venez cueillir le safran au Mirandolier
9h-12h
14h-17

15 le matin
15 l'après midi

Tourves
https://www.defismed.fr/Initiative/venez-cueillir-le-safran-au-

mirandolier/

28/10 TERRE DE SAINT HILAIRE Initiation à la dégustation des vins de Provence à Saint-Hilaire
10h-12h30
13h30-18h

8 le matin
8 l'après midi

Ollières
https://www.defismed.fr/Initiative/initiation-a-la-degustation-des-

vins-de-provence-a-saint-hilaire/

28/10 SAFRANIERE DU MIRANDOLIER Venez cueillir le safran au Mirandolier 14h-18h 15 Tourves
https://www.defismed.fr/Initiative/venez-cueillir-le-safran-au-

mirandolier/

29/10 TERRE DE SAINT HILAIRE Initiation à la dégustation des vins de Provence à Saint-Hilaire
10h-12h30
13h30-18h

8 le matin
8 l'après midi

Ollières
https://www.defismed.fr/Initiative/initiation-a-la-degustation-des-

vins-de-provence-a-saint-hilaire/
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29/10 SAFRANIERE DU MIRANDOLIER Venez cueillir le safran au Mirandolier 9h-12h 15 Tourves
https://www.defismed.fr/Initiative/venez-cueillir-le-safran-au-

mirandolier/

30/10 TERRE DE SAINT HILAIRE Initiation à la dégustation des vins de Provence à Saint-Hilaire
10h-12h30
13h30-18h

8 le matin
8 l'après midi

Ollières
https://www.defismed.fr/Initiative/initiation-a-la-degustation-des-

vins-de-provence-a-saint-hilaire/

30/10 LA MAISON DE CAMPAGNE
Théâtre intimiste et maison d'hôtes avec la conteuse des champs 
de La Maison de Campagne

14h-17h 10 Carcès
https://www.defismed.fr/Initiative/portes-ouvertes-decouvrez-

lhospitalite-provencale-a-la-maison-de-campagne/

30/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

31/10 3S BIO SAINTE BAUME Découverte de la récolte de spiruline et safran 9h-17h 50 Mazaugues
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-la-production-

de-spiruline-et-safran/

Date Société Thème Horaires Nombre max Ville Pour s'inscrire cliquez ici

16/10 Atlas Kasbah Ecolodge
découverte et sensibilisation de la démarche écotouristique et 
écologique

10h-13h 20 Agadir
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-vertueuse-a-atlas-

kasbah-ecolodge/

24/10 Terre des étoiles Journée du cheval dans un écolodge 9-16h 20 Desert d'Agafay https://www.defismed.fr/Initiative/equerian-day/
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23/10 &
27/10

Sawa Gîte Rural Découverte du Gîte 10h-12h 10 Beni Kalled
https://www.defismed.fr/Initiative/27-10-21-decouverte-de-sawa-

gite-rural/

31/10 Dar El Henchir Découvrez l’hospitalité rurale chez Dar El Henchir 10h-12h 10 Oueslatia
https://www.defismed.fr/Initiative/31-10-21-decouverte-de-dar-el-

henchir/

Date Société Thème Horaires Nombre max Ville Pour s'inscrire cliquez ici

16/10 Les caves d’Eden: un état d’âme Découverte du domaine viticole familial
10 à 13h
14 à 17h

20/créneau Ehden https://www.defismed.fr/Initiative/les-caves-deden/

23/10 Les caves d’Eden: un état d’âme Découverte du domaine viticole familial
10 à 13h
14 à 17h

20/créneau Ehden https://www.defismed.fr/Initiative/les-caves-deden/

Date Société Thème Horaires Nombre max Ville Pour s'inscrire cliquez ici

16/10 CAMPING VILLAGE DES BONS HOMMES Permaculture Humaine au Village des Bons-Hommes 10-18h 50 Lavelanet https://www.defismed.fr/Initiative/permaculture-humaine-au-
village-des-bons-hommes/

17/10 CAMPING VILLAGE DES BONS HOMMES Permaculture Humaine au Village des Bons-Hommes 10-18h 50 Lavelanet https://www.defismed.fr/Initiative/permaculture-humaine-au-
village-des-bons-hommes/

17/10 TRENCALLI Découverte de la ferme pédagogique 14-18h 100
Castelnau-Rivière-

Basse
https://www.defismed.fr/Initiative/decouverte-de-lecotourisme-

durable-a-la-ferme-pedagogique-de-trencalli/
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